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OZET: Angle Sunuf Il Boliim 1 diizensizliginden ¢ogunlukla alt
cene sorumlu olmaktadir. Iskelet yapi olarak alt ¢enenin on
bélgesini simfiz tegkil etmektedir. Alt ¢enenin yanlis konum-
lanmas: ile simfizinde etkilendigi belirtilmektedir. Simfizdeki
bu etki ile yumugsak dokular arasindaki iligkileri tespit edebil-
mek icin bu ¢aligma planlanmugtir. Bu ¢alismamn materyali
Dicle iiniversitesi Dig Hekimligi Fakiiltesi Ortodonti Argivin-
den saglanmigtir. Puberta dncesinde 33 (Yag ort. 8.9), puber-
tada 39 (Yas ort. 12.9) ve postpubertada 32 (174) olmak
lizere toplam 104 Swuf II/1 anomalili kiz birey aragtirmaya
alinmugtir. Bunlarin yag dénemleri Hassel ve Farman’ a ait bir
yontem olan servikal vertebralarin olgunlagsmalar: gézéniine
alinarak saptanmigtir. 104 uzak rontgen filmi iizerinde simfiz
ve simfiz ile bagintili 6 parametre (sert doku) ile, alt én gene
bolgesini ilgilendiren 9 yumugsak doku parametresinin birbir-
leri ile iligkileri aragtirildi. Sonug olarak; biiylime ve gelisim
donemindeki Simif I Boliim 1'li kizlarda alt ¢ene distal kapa-
nigtan bilyiik dlgiide sorumlu olmasina karsin, yumugak doku-
larda postpubertal donem dahil olmak iizere ileriye dogru yer
degisimleri goriilebilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Siuf Il Boliim 1, Simfiz, Kizlar, Sefalo-
metri

SUMMARY: THE EVALUATION OF THE
SYMPHYSIS AND THE SOFT TISSUES IN DIFFE-
RENT AGE GROUPS OF CLASS II DIVISION 1 GIRLS
Generally, mandible is responsible of Class II Division 1 ma-
locclusion. As a skeletal structure, symphysis forms the anteri-
or region of the mandible. The wrong positioning of the man-
dible effects symphysis. The aim of this study is to find out
the correlation between the soft tissues and this effect on
symphysis. The material of this research is from Dicle Univer-
sity, Faculty of Dentistry, Department of Orthodontics. 33 pre-
pubertal (mean age: 8.9), 39 pubertal (mean age: 12.9) and 32
postpubertal (mean age: 17.4) totally 104 girls with Class II
Div.1 malocclusion is considered. The age groups were classi-
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fied according to Hassel and Farman's cervical vertebrae ma-
turity index. On 104 X-ray radiography, the correlation of the
6 hard tissue parameters of the symphysis and 9 soft tissue pa-
rameters of the anterior region of the mandible was examined.
As a result, at the growth period of Class II Div. 1 girls,
mostly the mandible is responsible of the distal occlusion, alt-
hough the forward displacement of the soft tissue can be seen
in the postpubertal period.

Key Words: Class II Division 1, Symphysis, Girls, Cephalo-
metrics

GiRIS

Sinif Il Bélum 1 dizensizlikler ortodontik anomaliler igin-
de oran olarak énemli bir yer tutmaktadir. Ulkemizde ya-
pilan bir aragtirmada (6) bu oran % 25.53 dlzeyinde tes-
pit edilirken, yabancilarda yapilan bir galismada (1) %
40.4 olarak belirlenmistir.

Angle Class Il Division 1 malokliizyonlarin 128 degisik
tipi oldugu; iskeletsel ve dental yapilardaki gesitli sapma-
lar sonucu bu denli varyasyon gdsterdigi, bu gesitliligin
de, maksillanin ilerde veya mandibulanin geride konum-
lanmasi ile meydana gelebilecegi vurgulanmistir (20).

Alt cene dn bolgesi bireyin profiline gok yansimakta, alt
genenin iskeletsel olarak retrognatik veya prognatik ko-
numu, yumusak doku profilini de estetik olarak son dere-
ce etkilemekiedir. Bu konumlanmalara bagh olarak Sinif
Il Bélim 1 dlzensizliklerde konveks, Sinif III' lerde kon-
kav bir profil meydana gelebilmektedir. Profil yapisini,
esas olarak yumugak dokunun kemik profiline adaptas-
yonu geklinde kabul etmek miUmkiindiir. Bu yapi iginde,
burun yapisini ve dudaklarin boyut, konum ve seklini,
simfiz lizerindeki yumusak doku kalinli§ini saymak mim-
kinddr.

Yizin goriniminin kismen ylz iskeleti morfolojisi ile
gene ve diglerin iligkilerinden etkilendigi, kaslar, deri ve
diger yumusak dokularin; fasiyal prognatizm dahil ylizde-
ki diizglin konturlarin olugsmasinda énemli bir rol oynadid
belirtiimektedir (19).

Yumusak doku profilinin iskeletsel ve dissel yapilarla
yakin bir iligkisi oldugu (18) bildiriimekle beraber, bu pro-
filinin; altindaki kemik yapinin hareketini her b&lgede ayni
sekilde takip etmedidi ifade ediimekte (21), yumusak
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doku kalinh@indaki genis varyasyonlardan dolayt yumu-
sak doku ve sert dokular (iskeletsel-digsel) arasinda di-
rekt bir iliski olamayacagi (4) bildiriimektedir.

Ayrica, yumusak dokulara iligkin normlara gére tedavi
hedeflerinin belirlenmesinin dogru yaklasim olacagi ifade
edilmektedir (10).

Klinisyenler igin simfizin; ylziin alt Uglisinde estetik de-
gerlendirmeler igin birinci referans yapi olarak is gérdigi
bildirildiginden (3), farkli yas gruplarindaki Sinif 1l Bélim
1’ li kizlarda simfiz bolgesi ile yumusak doku iligkilerinin
incelenmesini bu galigma ile amag edindik.

MATERYAL METOD

Arastirma materyali; Dicle Universitesi Dighekimligi Fa-
klltesi Ortodonti Klinigi Arsivi'nden temin edilmistir. Ma-
teryalin tmd Sinif Il Balum’li kizlara ait olup, higbir orto-
dontik tedavi gdérmemis bu vakalarda ANB agisinin 4
dereceden blyik olmasina dikkat edilmistir.

Aragtirmaya alinan vakalar geligim dénemlerine gére tes-
pit edilmistir. Prepubertal dénemde 33 (yas ort. 8..9 £
0.08), pubertal dénemde 39 (yas ort. 12.9 £ 0.09) ve
postpubertal dénemde ise 32 (yas ort. 17.4 £1.09) olmak
izere toplam 104 kiz birey arastirmada yer almigtir. Bu
bireylerin lateral sefalometrik filmleri aragtirma materyali
olarak degerlendirilmistir.

Lateral sefalometrik filmlerden ayni zamanda bireylerin
geligsim donemlerinin siniflandiriimasinda da (prepubertal,
pubertal ve postpubertal) yararianiimistir. Buna gére
Hassel ve Farman'in (9), servikal vertebralarin olgunlas-
ma safhalarinin degerlendiriimesi ydntemine dayanilarak
bireylerin gelisim gruplar tayin edilmistir. Bu arastincilar,
iskeletsel olgunluk geligsimi esnasinda servikal vertebra-
lar (C2, C3 ve C4), gbvdelerinde meydana gelen degi-
sikliklere gore alti kategoride (1. Baslama, 2. Hizlanma,
3. Gegig, 4. Azalma, 5. Olgunlagma, 6. Tamamlanma)
degerlendirmiglerdir. Bu kategori géz 6niine alinarak bi-
reylerin gelisim dénemlerinin tespiti, asagidaki gibi ger-
geklestirilmigtir:

- Prepubertal Donem: Baglama safhasinda olanlar,

- Pubertal Dénem: Hizlanma ve olgunlagsma safhasinda
olanlar,

- Postpubertal Dénem: Tamamlanma safhasinda olan bi-
reyler.

Ayrica bu dénemlerin aralan, kronolojik yas itibari ile yak-
lasik iki yil gibi genis bir zaman arali§i géz éniine alina-
rak vaka segimleri yapiimigtir.

104 lateral sefalometrik film Uzerinde alti agisal ve dokuz
boyutsal olmak lzere toplam 15 parametrik dlgim yaplil-
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mistir. ilk dokuz parametre yumusak dokulari, geriye
kalan alti parametre ise sert dokular ihtiva etmekiedir.
Tum agisal dlgiimler 0.5 dereceye, boyutsal dlglimler ise
0.5 mm’ ye kadar hassasiyetle yapiimistir.

Lateral sefalometrik analizlerde dlglimler igin yarar sagla-
yacak 15 nokta ( 8 yumusak doku-7 sert doku noktasi)
kullanimigtir. Yumusak Doku Noktalari : N* (Nasion), Sn
(Sous-nasale), Ls (Labiale superior), St (Stomion), Li
(Labiale inferior), B” (yumusak doku B nokiasi), Pg” (yu-
musak doku pogonion noktasi), M” (yumugak doku men-
ton noktasi). Sert Doku Noktalari: S (Sella), N (Nasion),
O (Orbita), Id (Infradentale), B (Supramental nokta), Pg
(Pogonion), M (Menton) (Sekil 1).

Sekil 1. Sefalometrik analizde yararlanilan yumusak ve sert
doku noktalar:

Lateral sefalometrik filmler Uzerinde yumusak dokulara
ait boyutsal élglimleri yapabilmek igin Alabama Analizin-
de (23) kullanilan vertikal dogrudan yararlaniimigtir.
Bunun igin; SN dizlemi ile Sella noktasinda 5.5 derece
agl yapan ve Frankfort Dlizlemine paralel olan bir dogru
gizilmekte, bu horizontal dogruya orbita noktasindan
vertikal bir dogru gizilmektedir. Bu vertikal dogruya para-
lel ve dik olacak sekilde yumusak doku &lgimleri yapil-
maktadir. Vertikal ydndeki boyutsal diglimler igin (7., 8.
ve 9. oOlgumler) dudakiar temas halinde iken Stomion
noktasindan gegirilen bir horizontal dogrudan yararlanil-
migtir. Dudaklarin agik olmasi halinde ise bu dogru alt
dudagin en st noktasindan gegirilmistir. Arastirmada
kullanilan yumusgak doku élgimleri sunlardir:

1. N’- Sn- Pg” A¢l (yumusak doku konveksite agisi), 2.
Mentolabial Agi (Li- B-Gene 6nii tedeti arasindaki agi),



3. Ust Dudak lleriligi (mm), 4. Alt Dudak ileriligi (mm), 5.
B" Noktasi lleriligi, 6. Gene Ucu lleriligi (mm), 7. Alt

Dudak Yuksekligi (mm), 8. Gene Ucu Yuksekligi (mm),
9. Alt Cene Yiksekligi (mm) (Sekil 2).
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Sekil 2. Sefalometrik analizde yararlanilan yumusak doku agisal
ve boyutsal Slgtimler

Lateral sefalometrik filmler Uzerinde sert dokulara ait agi-
sal ve boyutsal dlgimleri yapabilmek igin su parametre-
ler kullanilmistir: 10. SN-Md Agl, 11. Simfiz Agisi, 12, Id-
B-Pg Aci,

13. 1-Md Agi, 14. Simfiz Derinligi, 15. Simfiz Yiksekligi.
Simfiz derinlik ve yiksekligini belilemek amaciyla
Nanda’ ya (14) ait ydntemden yararlaniimistir. Buna
gbre; B noktasindan gecen ve simfizin uzun eksenini
olusturan bir dikey dogru gizilmekte, milimetrik seffaf ay-
dinger kagit kullanilarak B noktasindan gizilen teget dog-
ruya, paralel ve dikey olan dogrularla derinlik ve ylksek-
lik 6lgimleri yapiimaktadir (Sekil 3).

Metod Hatasi: Lateral sefalometrik radiografilerde birey-
sel gizim ve 8lglm hatalarini belirlemek amaciyla ilk dlgi-
mi yapilan filmlerden 20 glin sonra geligiglizel 6rnekle-
me tablosu aracih@l ile segilen 25 filmin ¢izim ve
Olgimleri yinelenmistir. Birinci ve ikinci 8lgimler arasin-
da eglestirilmig t testi uygulanmigtir. Degerler 0. 901 lize-
rinde giktigindan diger filmler igin tekrar yapilmamistir
(16).

Istatistiksel Degerlendirme:

-Prepubertal, pubertal ve postpubertal dénem gruplar
arasinda fark olup olmadidini anlamak igin parametrik 6l-

Farkl Yags Gruplanndaki Struf if Bélim 1'li Kizlarda

glmlere Tek Yonlu Varyans Analizi (Anova) uygulandi.
Daha sonra hangi grubun digerlerinden daha farkl oldu-
gunu anlamak igin " Tukey HSD Testi” yapildi. Bu islem-
ler icin SPSS paket programi kullanild.

Sekil 3. Sefalometrik analizde yararlanilan sert doku agisal ve
boyutsal élgtimler

-Her geligsim déneminde yer alan yumusak doku para-
metreleri (1-9 parametreler) ile, sert doku parametreleri
(10-15 parametreler) arasindaki iligkileri belirleyebilmek
icin Pearson’un Korelasyon Analizi (r katsayis!) uygulan-
di ve Student t testi ile &nem kontrolu yapildi. Bu islemler
icin ise Minitab for Windows (ver. 11.12) paket progra-
mindan yararlanildi.

BULGULAR

Her gelisim dénemindeki Sinif Il Bélum 1’li kizlarin alt 6n
bolgedeki yumusak dokulari ile simfiz bélgesinin iligkileri-
nin incelenmesi konusundaki bu ¢alisma sonuglari, tablo-
lar halinde verilmistir.

Puberta 6ncesi, puberta ve puberta sonrasi dénemdeki
Sinif [l Bélim 1" li kizlarda yumusgak dokulara uygulanan
tek yonll varyans analizi ve test sonuglarina gére; alt ve
Ust dudak ile Pg” (Gene ucu) noktasinin ileriye dogru yer
degistirdigi, vertikal yonde ise alt dudak, gene ucu ve alt
cene yiksekliginin artis gosterdigi gdzlenmistir (Tablo 1).

Sinif I Bolim 1’li kizlarin her Ug gelisim dénemlerinde
sert dokulara uygulanan tek yonll varyans analizi sonug-
larina gére, alt gene dizlem agisinin pubertadan postpu-
bertaya dogru azalma, alt kesicilerin bllyime ve geligim-
le daha protruze oldugu, simfiz yuksekliginin ise
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Tablo I: Yumusak dokularda her Ug gelisim déneminde uygulanan tek yénlu varyans analizi (Anova) ve Tukey HSD Testi sonuglars.

] Geligim . TEST
Parametreler Dénemi Min. | Max. | X Sb t(f) 2 T 23 3
. , Prepubertal |33 [141 164 |153.6 |5.50
?g)'S“’Pg AY Bubertal 130 [145  [169 1569 [5.50 | >>0 | = | |
Postpuberta, (32 |147.5 [170 [156.9 |5.78
. Prepubertal |33 |81 146 |116.4 |17.71
Aol [Pubertal 139 [59 147 [119.1 1681 28]
¢ Postpubertal |32 |68 155 |108.6 |23.2
- Prepubertal 133 [17 41 25.5 |4.83
g:;iuf?fnm , [Pubertal 39 117 137 271 4.06 TAZ L |
5 Postpubertal |32 |19.5 |40  |30.01 | 5.45
Prepubertal 33 |0 25 17.9 |5.10
ﬁ:ri‘fi‘l‘iiﬁm) Pubertal 39 (12 34 211 (542 MO8 s | s | ke
5 Postpubertal |32 (15 |34 |25.07 |5.47
, Prepubertal |33 |-3 14 8.31 4.7
ﬁerrill‘;lfﬁmm) Pubertal (39 |1 |26 113 [522 | 1270 « | | s
8 Postpubertal |32 |3 22 134 |5.63
b eties Prepubertal 133 |-11 16 7.73 16.17
fringe”hg‘ Pubertal 39 |11 (25 118 [640 | 2802 |« | | e
Postpubertal |32 |-4.5 |25 14.8 |7.16
Alt dudak Prepubertal |33 |9 195 141 (246 | .o
yiiksekligi ~ [Pubertal 39 13 [195 [16.02 [1.75 | 007 | wx | oo | e
(mm) Postpubertal [32 [9.5 21 16.2 |3.22
Cene ucu Prepubertal 133 |16 36 245 4.1 9.430
yiiksekligi | Pubertal 39 (16 32 (257 [340 | 700 | o | owx | s
(mm) Postpubertal (32 |20.5 |36 |284 |3.62
Alt gene Prepubertal |33 |27 47 36.9 422 13,689
yiksekligi | Pubertal 39 (31 (535 [414 429 | Trge | wex | oax | s
(mm) Postpubertal {32 |32 56 449 5.56

*P<0.05 **P<0.01 ***P<0.01
pubertadan postpubertaya dogru artma gésterdigi goz-
lenmistir (Tablo II).

Her Ug geligsim doneminde de Sinif Il Bélim 1’ li kizlarda
yumusak ve sert dokular arasinda iligkiler olup almadigt-
ni ve bunlarin katsayilarini (r) belirleyebilmek igin kore-
lasyon analizi uygulanmistir (Tablo I11).

Yumusak doku parametrelerinden N’-Sn-Pg” agisinin
prepubertal dénemde 1-Md agis! ile, postpubertal do-
nemde SN-Md agisI ve Simfiz derinlidi ile iliski gosterdigi
gorilmistir. Mentolabial aginin pubertal ve postpubertal
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dénemlerde SN-Md agisi ile, yine postpubertal dénemde
simfiz yiksekligi ile iliskide oldugu tespit edilmistir. Ust
dudak ileriligi her ¢ donemde SN-Md agisi ile, puberial
dénemde simfiz ve 1-Md agilari ile, postpubertal dénem-
de simfiz derinligi ve yuksekligi ile iliskide oldugu belir-
lenmistir. Alt dudak ileriligi ve B" noktasi ileriliginin her tg
dénemde SN-Md acisi ile iliskide oldugu goériimuistir.
Pg’ ileriliginin prepubertal dénemde SN-Md agis! ile, pu-
bertal dénemde simfiz ylksekligi ile, alt gene ylUksekligi-
ninde ayni dénemde yine simfiz yUksekligi ile iligkide ol-
dugu gorilmastr.
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Tablo II: Sert dokularda her t¢ gelisim déneminde uygulanan tek yonli varyans analizi (Anova) ve Tukey HSD Testi sonuglar.

Parametreler gzﬁzgﬁ n | Min. | Max. | X SD t(f) : 3 T§_§T 3
] Prepubertal 33 |27 53 |38.6 [6.21
SN-MAAGH (5 bertal 30 126 |54 1378 [623 | ~al3 | | x| ws
O Postpubertal 132 [18 49 (333 [8.56
. Prepubertal 33 |69 96.5 183.4 [6.36
Simfiz Agisi Puﬁartal 39 (63 995 186.06 715 | "3 | | | .
C) Postpubertal 132 |69 95.5 |84 [7.01
- Prepubertal |33 128 159 |147.4 |7.96
Inf-B-PeAG (5o 39137 1563|1465 542 3
O Postpubertal |32 [130 | 155.5 [143.2 [5.95 B
Prepubertal [33 |80 103 |89.9 [5.79 6.190
I-Md Ag1 (%) | Pubertal 39 |75 107 1955 [7.76 r * - o
Postpubertal {32 |74 112 196.1 [9.79
Simfiz Prepubertal |33 110 17.5 113.07 |1.61
derinligi Pubertal 39 110 1205 1133 (244 | 2°2 | . | | .
(mm) Postpubertal [32 [10.5 [19.5 [14.2 |2.02
Simfiz Prepubertal [33 |14 22 17.7 11.66 3,036
yiiksekligi Pubertal 39 |8 23 [18.0512.99 | P | - | RE | kx
| (mm) Postpubertal [32 |7 27 20.5 13.59

*P<0.05 **P<0.01 ***P<0.01

TARTISMA

Orodontik diizensizlikler iginde oran olarak énemli yer
tutan Sinif Il BSlUm 1 anomalilerde sorun gogunlukla alt
cenede olup, ylzin alt &n bdlgesi bu durumdan estetik
olarak ok etkilenmektedir. Bu bdlgede yapisinda alt ge-
nenin dnemli bir pargasini olusturan simfizin konum ve
hacmi, 6nemli rol oynayabilmekiedir. Gerek Sinif |l
Bolim 1 anomalilerin azimsanmayacak oranda kargimi-
za glkmasi, gerekse simfizin alt gene ©n bélgesinde
énemli bir yapi roli oynamasi, kesitsel (cross—sectional)
olarak bu aragtirmayl yapmamiza neden olmustur,

Cene ucunun dnemi bazi galismalarda &zellikle vurgu-
lanmigtir. Nitekim Class 11/1’ li olgularda profil degisimle-
rini saptamak igin tedavi &ncesi ve sonrasi kesicilerin, alt
dudagin ve gene ucu kemik ile yumusak dokularin &l-
gUmleri yapildiginda en fazla degdisimin gene ucunda al-
dudu bildirilmistir (13).

Kalin bir simfizi 6ne dogru blytime ile iligkilendirerek,
simfiz morfolojisinin alt ¢gene blylme yoénlnin tahmini
icin kullanilabilecegi belirtildigi gibi (17), mandibular bi-
ylimede gene ucunun boyut olarak vertikalden normal ve
horizontal blylime modeline degisirken arttigi, horizontal

blylimeden vertikal bliyime modeline gegerken ise azal-
digr (8) ileri slrlimektedir. Gorildugl gibi alt genede
simfizin rolll dnemli tarzda vurgulanmaktadir. Bunun ya-
ninda yumugak doku profilinin iskeletsel ve digsel yapi-
larla yakin bir iligkisi oldugu da bildirilmektedir (18).

Arastirmalarda nihai hedef, bireylere en ideal sekilde te-
davi kogullarini yaratmaktir. Ortodontik tedavinin hangi
sekli olursa olsun, yumusak dokulardaki bliylime ve geli-
simi direkt olarak etkilemeyecegi ortadadir. Yumusgak do-
kularda tedaviye bagl degisiklikler, ancak sert dokularda
tedaviye bagl degisikliklerin dolayli olarak kendini yumu-
sak dokularda gostermesi ile mumkin olabilecegi ileri
sUriimektedir (7).

Bir dereceye kadar yumusak dokularin konumu sert do-
kular tarafindan tayin edildiginden, bu konu incelemeye
deger bulunmustur.

Ortodontik tedavi gorecek bir vakanin teghisinde, digsel
ve iskeletsel yapilar kadar yumugak dokularinda olgit
alinmasi gerektigi, clinkd yumusak dokularin yiz estetigi
ve uyumun belirleyicisi oldugu bildiriimektedir (2).

Tedavi gbren bireyler her ne kadar puberial dénemde
toplansa da puberta 6ncesi ve sonrasi da galismaya ka-
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Tablo IIl: Her gelisim déneminde yumusak ve sert doku parametreleri arasindaki iligkileri belirleyebilmek i¢in uygulanan Pearson’un
korelasyon analizi katsaydan (r) ve 6nem testi sonuglarn
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: Simfiz Simfiz |
Gelisim SN-Md | Simfiz |Inf-B-Pg| I-Md bz | osmhz
Parametreler o . n 0 0 0 0 derinligi | yiiksekligi
Donemi A1 () [Agsi ()] Aar () | Aer (D) (mm) (mm)
Prepubertal |33 | -0.107 | -0.192 | -0.106 | 0362 | 0127 0.134
N -Sn-Pe A [ Blbertal 39 | -0.194 | 0263 | 0109 | -0.195 | 0312 | 0.144
© - 20.425 0.393
Postpubertal |32 & -0.085 | -0.171 | -0.003 e 0.265
[
‘rPrepubertal 33 | 0.97 | 0217 | 0251 | -0.162 | -0.116 | -0.322
Mentolabial | Pubertal 39 | 0421 0132 | 0176 | 0265 | -0.176 | 0.048 E
Aa (9 ‘ 378 |
Postpubertal |32 | 36 1 0092 | 0203 | 0321 | 0287 -0.378 %\
-0.360 |
Prepubertal |33 ;0 | oo0s6 | 0030 | 0007 | 0.061 0.164
Ust dudak -0.577 | 0.456 0.486 o o
Tleriligi (mam) | Pubert L e | 014l | 0.169 | 0121 |
Postpubertal |32 | 0% | 0120 | -0.042 ‘ 0200 | 0335 | 0368 |
-0.468 |
Prepubertal |33 o 0.024 | 0.093 | 0196 | 0077 | 0250
Alt dudak 20471 | 0350 0387 I ’
fexiligi (mmy | PUbertal » | T ” -0.078 > 0158 0.141 |
Postpubertal 32 | 0200 | 0149 | 0038 | 0205 | 0277 | 0304
-0.623
Prepubertal |33 | "% 0.066 | 0.005 | 0175 | 0.008 0.169
B nolta Pubertal 39 | 0% 1 o080 | 0278 | 0222 | 084 0.262
ileriligi (mm) A |
Postoubertal [32 | 21 | 0008 | 0004 | 00ss | o314 | O
0,716
Prepubertal |33 | .0 | -0.060 | -0.070 | 0.107 | -0.028 | 0.304
Einger‘“g‘ Pubertal |30 | 0262 | -0.098 | 0267 | 0260 | o132 | %319
postoubertal |32 | 0730 | 0067 | 0058 | 0220 | 0449 | 0-366
Alidudak | Prepubertal [33 013 T0.07 | .15 [ -0.02¢ [ 0.049 ! 5)518634
yilksekligi | Pubertal 39 | 0027 | 0079 | 0.005 | 0096 | 0.108 |
(mm) Postpubertal [32 | 0236 | -0.097 | -0.019 | -0.306 | 0.070 -0.140
Cencucu | Prepubertal |33 | 0.32 | -0.152 | -0016 | -0.168 | 0.071 | -0.062
yilksekligi  [Pubertal . |39 | -0.168 | -0.051 | -0.040 | 0.131 | 0.178 | -0.197
(mm) Postpubertal |32 | 0023 | -0.093 | -0.073 | -0.195 | 0281 | 0.104
Prepubertal |33 | 0.032 | -0255 | 0.038 | -0307 | 0.170 | 0.074
Alt gene ﬁ 0456 |
yiksekligi | Pubertal 39 | -0.045 | 0159 | -0.107 | 0262 o217 T
(mm) "Postpubertal 32 | 0237 | 0.044 | 0185 | -0.168 | 0252 %0.333

*P<0.05 "*P<0.01 "**P<0.01



tilmistir. Bireylerin 16 yasindan sonra yliz bilyiime ve ge-
lisimini bUyuk Olgtide tamamladigr ileri sirlldiginden
(15), postpubertal dénem aragtirma yas grubu ortalama-
miz 17.4 olarak belirlenmistir. Arsivimizde bu anomalilere
ait vakalar daha cok kizlara ait olduklarindan, tek cinsiyet
Uzerinde ¢aligma yuritliimistir.

Cinsler arasinda yumusak doku gelisim farkliliklar olabil-
mektedir. Yapilan bir aragtirmada (5), 12 yasindan sonra
kiz ve erkek bireylerde ANB agisinin gelisiminin ayni ol-
masina ragmen yumusak doku profilinin kiz gocuklarda
erigkin konumuna daha gabuk ulastigi belirtimektedir.
Yine bagka bir galismada (22), kizlarda gene ucunun
ergin konumuna erkeklerde oldugundan daha erken
ulastigr belirtiimektedir.

Puberta dncesi, puberta ve puberta sonrasi gelisim do-
nemlerinde hastalarn gruplayabilmek igin argiv dosyala-
rinda el bilek filmleri yetersiz oldugundan, lateral sefalo-
metrik filmlerden bu konuda da yararlanilmigtir. Tek film
Uzerinden hem iskelet gelisimi, hemde sefalometrik &lI-
gUmleri yapabilmek, arastiricilarin eskiden beri {izerine
distigl bir konudur. Nitekim son zamanlarda el-bilek
filmlerine gereksinim duyulmadan iskelet yas! tayini igin
lateral sefalometrik filmlerde galismalar artmaya bagla-
mistir. Bizde galismamizda Hassel ve Farman’in (9), is-
kelet olgunluk esnasinda servikal vertebralarin gévdele-
rinde meydana gelen degisikliklere gore gelistirdikleri
yontemi, gelisim gruplarini tayin etmede kullandik. Gesitli
arastirmacilar yaninda Lamparski (11) yaptig! tez galis-
masinda; boyun omurlarinda biyime ve gelisme ile
meydana gelen degisikliklerin iskelet yasi tayininde el-
bilek bodlgesi kadar glvenilir ve gegerli bir yéntem oldu-
gunu ileri sUrmistlr. Kendi bilgi ve deneyimlerimize da-
yanarak, iskeletsel olgunlagmay! tayin eden baska bir fil-
min gekilmemesinin; film ve =zaman sarfiyati ile
radyasyonun asgariye indiriimesi agisindan bu metodun
avantajl olarak saymak mimkindr.

Yumusak dokularin farkliliklarini ortaya koyabilmek igin
gesitli 6lgimler ve analizlerden yararlaniimaktadir. Bu
analizler gogunlukla anomali icermeyen ve dis- gene-
yUz yapisinda normal iligki gdsteren bireylerde veya te-
davi &ncesi ve sonrasi farkliliklari ortaya koyabilmek igin
yapilmaktadir. Biz de, Sinif [l B6IUm 1 anomali g&steren
kizlarda yumusak dokularin sert dokular ile hangi diizey-
de degisim gdsterdigini ve bu dokular arasindaki iligkileri
belirlemeyi dlsinduk. Bu konuda pek arastirma olmadi-
gin1 gézlemledik.

Yumusak doku calismalarinda gesitli referans dogrular
kullaniimaktadir. Ornegin, Sinif Il B&Iim 1 ve Sinif | ok-
lUzyonlu vakalarda yumusak dokulari élgmek ve dig-
iskelet yapisini degerlendirmek icin Magneess (12) tara-
findan FH duzlemine N noktasindan dik indirilerek dlglim-
ler yapiimistir. Bizde arastirmamizda Alabama Analizinde
(23) yararlanilan referans dogrusunu kullandik, ¢lnki
cogu filmde FH dogrusunu gizebilmek igin Porion nokta-

Fariclt Yas Gruplanndaki Stuf I Bolum 1'li Kizlarda

sinin tam belirlenememesi (Sefalostat kulak gubuklarn ya
gorulmuyor, ya da tam oturmuyor) nedeni ile bu analiz-
deki koordinat dogrularindan yararlaniimigtir.

Bulgular Ug tablo halinde verilmigtir. Yumusak doku kon-
veksite agisinin (N’-SN-Pg’) puberiaya giderken 3.3 de-
recelik bir artigla (P<0.05) daha diuzlestigi gorilmekiedir.
Bunu alt ¢enenin ileriye dogru translasyon hareketine
baglamak mimkindir. Bu aginin, SN-Md agisi ile post-
pubertal dénemde negatif iliski (P<0.05) gosterdigi gdz-
lenmistir. SN-Md agisini postpubertal déneme dogru or-
talama olarak kicllme gosterdigi (Tablo II)
izlenmektedir. Yine yumusak doku konveksite agisinin
prepubertal dénemde 1-Md agisi ile P<0.05 dlzeyinde
negatif iliskide oldugu goértlmugtir. Tablo II' ye bakildi-
ginda 1-Md agisinin bu gelisim déneminde dudaga dogru
bir egilme gdsterdigi tespit edilmigtir. Konveksite agisinin
simfiz derinligi ile postpuberial dénemde P< 0.05 dilze-
yinde korelasyon go&sterdigi gortlmustir. Bu derinlik arti-
sinin bir mm civarinda oldugu izlenmigtir.

Ust dudak ileri hareketinin puberiadan postpubertaya gi-
derken daha artud (Tablo 1) gézlenmisgtir. Bu dudadin
SN-Md agist ile her {ic dénemde de negatif korelasyonda
oldugu gértimustur. Ust dudak ileri dogru yer degistirir-
ken, SN-Md agisi kiiglilme (Tablo Il) gdstermistir. Ust
dudak ileriliginin pubertal dénemde simfiz agisi ve 1-Md
agisi ile, postpubertal ddnemde ise simfiz derinlik ve yik-
sekligi ile P< 0.05 dizeyinde iligkide oldugu izlenmigtir.
Simfiz ve 1-Md agilarinin arttigi gérilmiistir.

Alt dudak ileriligi ile SN-Md actsi arasinda her dénemde
P< 0.01 dizeyinde negatif iliski gbze cgarpmaktadir.
GUnkl her U¢ donemde de SN-Md ag! giderek azalma
gostermistir. Alt dudak ileriligide, pubertal dénemde hem
simfiz hemde 1-Md agl ile P<0.05 diizeyinde iligki gtster-
mistir. Tablo I’ ye bakiidiginda hem simfiz agisinin
hemde 1-Md agisinin artig gdsterdidi gérilmektedir.

Yumusak doku Pogonion ileriligi postpubertal déneme
dogru 6nemli artma (P<0.001) gdstermistir. Bu paramet-
renin prepubertal ve postpubertal dénemlerde SN-Md
agisi ile dnemli iligki gosterdigi (P<0.001) gdrilmustir.
Yapilan bir galigmada (24), sert doku pogonion geligimi
ile yumusak doku pogonion gelisimi arasindaki iligkinin
ylksek diizeyde oldugu belittilmistir. Tedavi géren Sinif
[I/1° lerdeki aragtirma sonuglarina gére (5), simfiz ve sub-
nasal bolgelerde yumusak dokunun kemik yapiyi yakin-
dan takip etmekte oldugu saptanmistir (7). Yine bu para-
metrenin postnatal ddnemde simfiz derinlik ve yuksekligi
ile siki iliskide oldugu gdrtlmistir.

Vertikal ydnde yumusak doku parametrelerinden alt
dudak yuksekliginin, prepubertadan postpubertaya dogru
artis gosterdigi gorllmustir. Bu parametrenin pubertal
dénemde sadece simfiz yuksekligi ile dnemli dizeyde
(P<0.001) iliskide oldugu izlenmigtir.

Yumusgak doku gene ucu ytksekliginin postpubertal dé-
neme kadar artig gdsterdigi gortimustir. Bu parametre-
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nin higbir sert doku dlguim ile iliskide olmadigi izlenmis-
tir.

Yumusak doku alt gene yiksekliginin her lig dénemde
de artig gosterdigi kaydedilmistir. Bu artis pubertaya gi-
derken daha gok olmustur. Alt gene yliksekliginin sadece
simfiz yuksekligi ile dnemli bir iliski gosterdigi (P<0.01)
izlenmistir.

SONUGCLAR

-Ust ve alt dudagin dnemli diizeyde ileriye dogru yer de-
gistirdigi, bunun da ylziin vertikal boyutu (SN-Md agi) ile
azalma seklinde ters bir iliski gdsterdigi,

-Cene ucu yumusak dokunun (Pg” lleriligi) postnatal d&-
neme kadar 6nemli artig gosterdigi, bu artis ile simfiz de-
rinlik ve ylksekligi arasinda siki bir korelasyon oldugu,

-Pubertal dénemde gene ylksekliginin, alt dudak yiiksek-
ligine bagl olan artis ile iligkili oldugu gérilmistir.

Sonug olarak; Buyime ve gelisim dénemindeki Sinif |l
Bolum 1’li kizlarda ali gene distal kapanistan buy Uk élgu-
de sorumlu olmasina kargin, yumusak dokularda postpu-
bertal donem dahil olmak {izere ileriye dogru yer degi-
simleri gorillebiimektedir.
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